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~WIERZE W CIALA ZMARTWYCHWSTANIE"

988 Credo chrzescijanskie - wyznanie naszej wiary w Boga Ojca, Syna i Ducha Swietego oraz
w Jego stworcze, zbawcze i uswigcajgce dziatanie - osigga punkt kulminacyjny w gtoszeniu
zmartwychwstania umartych na koncu czaséw oraz zycia wiecznego.

989 Wierzymy mocno i mamy nadzieje, ze jak Chrystus prawdziwie zmartwychwstat i zyje na
zawsze, tak réwniez sprawiedliwi po Smierci bedg zy¢ na zawsze z Chrystusem
Zmartwychwstatym i ze On wskrzesi ich w dniu ostatecznym517. Nasze zmartwychwstanie,
podobnie jak zmartwychwstanie Chrystusa, bedzie dzietem Tréjcy Swietej:

Jezeli mieszka w was Duch Tego, ktéry Jezusa wskrzesit z martwych, to Ten, co wskrzesit
Chrystusa Jezusa z martwych, przywréci do zycia wasze $miertelne ciata mocg mieszkajgcego
w was swego Ducha (Rz 8, 11)518.

990 Pojecie ,ciato" oznacza cztowieka w jego kondycji poddanej staboséci i $miertelnosci519.
,<Zmartwychwstanie ciata" oznacza, ze po Smierci bedzie zyta nie tylko dusza niesmiertelna, ale
ze na nowo otrzymajq zycie takze nasze ,$miertelne ciata" (Rz 8,11).

991 Wiara w zmartwychwstanie zmartych byta od poczatku istotnym elementem wiary
chrzescijanskiej. Fiducia christianorum resurrectio mortuorum; illam credentes, sumus -
,<Zmartwychwstanie umartych jest ufnoscig chrzescijan; ta wiara nas ozywia"520:

Dlaczego twierdzg niektérzy sposérdd was, ze nie ma zmartwychwstania? Jesli nie ma
zmartwychwstania, to i Chrystus nie zmartwychwstat. A jesli Chrystus nie zmartwychwstat,
daremne jest nasze nauczanie, prdézna jest takze wasza wiara... Tymczasem jednak Chrystus
zmartwychwstat jako pierwszy sposrod tych, co pomarli (1 Kor 15, 12-14. 20).

517 Por. J 6, 39-40.

518 Por. 1 Tes 4, 14; 1 Kor 6, 14; 2 Kor 4, 14; Flp 3, 10-11.

519 Por. Rdz 6, 3; Ps 56, 5; 1z 40, 6.

520 Tertulian, De resurrectione carnis, 1,1.

I. Zmartwychwstanie Chrystusa i nasze zmartwychwstanie

Stopniowe objawianie zmartwychwstania

992 Bég stopniowo objawiat swojemu ludowi prawde o zmartwychwstaniu umartych. Nadzieja
na cielesne zmartwychwstanie zmartych pojawia sie jako wewnetrzna konsekwencja wiary w
Boga, Stwérce catego cziowieka, z duszg i ciatem. Stwédrca nieba i ziemi jest takze Tym, ktory
zachowuje wiernie swoje przymierze z Abrahamem i jego potomstwem. W tej podwojnej
perspektywie zacznie wyrazaé sie wiara w zmartwychwstanie. Meczennicy machabejscy
wyznajg w godzinie proby:

Krol Swiata... nas, ktérzy umieramy za Jego prawa, wskrzesi i ozywi do zycia wiecznego (2 Mch
7,9). Lepiej jest nam, ktérzy giniemy z ludzkich rgk, w Bogu poktada¢ nadzieje, ze zndw przez
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Niego bedziemy wskrzeszeni (2 Mch 7, 14)521.

993 Faryzeusze522 i wielu wspodtczesnych Pana523 mieli nadzieje na zmartwychwstanie. Jezus
stale o nim nauczat. Saduceuszom, ktérzy nie przyjmowali zmartwychwstania, odpowiada:
,Czyz nie dlatego jestesScie w btedzie, ze nie rozumiecie Pisma ani mocy Bozej?" (Mk 12, 24).
Wiara w zmartwychwstanie opiera sie na wierze w Boga, ktéry nie jest ,Bogiem umartych, lecz
zywych" (Mk 12, 27).

994 Co wiecej, Jezus tgczy wiare w zmartwychwstanie ze swojg Osoba: ,Ja jestem
zmartwychwstaniem i zyciem" (J 11, 25). To Jezus jest Tym, ktéry w ostatnim dniu wskrzesi
tych, ktérzy beda wierzy¢é w Niego524 i ktérzy beda spozywaé Jego Ciato i pi¢ Jego Krew525.
Juz teraz daje tego znak i zadatek, przywracajgc do zycia niektérych zmartych526,
zapowiadajac w ten sposob wtasne zmartwychwstanie, ktore jednak nastgpi w innym porzadku.
Jezus mowi o tym wyjagtkowym wydarzeniu jako o ,znaku proroka Jonasza" (Mt 12, 39) i znaku
Swiatyni527; zapowiada swoje zmartwychwstanie trzeciego dnia po wydaniu Go na $mieré528.
521 Por.2 Mch 7,29; Dn 12, 1-13.

522 Por. Dz 23, 6.

523 Por. J 11, 24.

524 Por. J 5, 24-25; 6, 40.

525 Por. J 6, 54.

526 Por. Mk 5, 21-42; kk 7, 11-17; J 11.

527 Por. J 2, 19-22.

528 Por. Mk 10, 34.

995 By¢ Swiadkiem Chrystusa — to znaczy by¢ ,$wiadkiem Jego zmartwychwstania" (Dz 1,
22)529, ,z Nim jes¢ i pi¢ po Jego zmartwychwstaniu" (Dz 10, 41). ChrzeScijariska nadzieja na
zmartwychwstanie jest cata naznaczona do$wiadczeniem spotkan z Chrystusem
Zmartwychwstatym. My zmartwychwstaniemy jak On, z Nim i przez Niego.

996 Od poczatku chrzescijanska wiara w zmartwychwstanie spotykata sie z niezrozumieniem i
oporami530. ,W zadnym punkcie wiara chrzescijanska nie spotyka wiecej sprzeciwu niz w
stosunku do zmartwychwstania ciata"531. Bardzo powszechnie jest przyjmowane przekonanie,
ze po Smierci zycie osoby ludzkiej trwa w sposéb duchowy. Ale jak wierzy¢, ze to ciato, ktdérego
Smiertelnos¢ jest tak oczywista, mogtoby zmartwychwstac¢ do zycia wiecznego?

Jak zmartwychwstang zmarli?

997 Co to znaczy zmartwychwstac? W smierci, bedacej ,rozdzieleniem duszy i ciata, ciato
cztowieka ulega zniszczeniu", podczas gdy jego dusza idzie na spotkanie z Bogiem, chociaz
trwa w oczekiwaniu na ponowne zjednoczenie ze swoim uwielbionym ciatem. B6g w swojej
wszechmocy przywréci ostatecznie naszym ciatom niezniszczalne zycie, jednoczac je z
naszymi duszami mocg Zmartwychwstania Jezusa.

998 Kto zmartwychwstanie? Wszyscy ludzie, ktérzy umarli: ,,Ci, ktdrzy petnili dobre czyny, pojda
na zmartwychwstanie zycia; ci, ktérzy petnili zte czyny - na zmartwychwstanie potepienia" (J 5,
29)532.

999 W jaki sposéb? Chrystus zmartwychwstat w swoim witasnym ciele: ,Popatrzcie na moje
rece i nogi: to Ja jestem” (Lk 24, 39); nie powrdcit On jednak do zycia ziemskiego. Tak samo w
Nim ,wszyscy zmartwychwstang we wtasnych ciatach, ktére maja teraz"533, ale to ciato bedzie
przeksztatcone w ,chwalebne ciato" (Flp 3, 21), w ,ciato duchowe" (1 Kor 15, 44):

Lecz powie ktos: A jak zmartwychwstajg umarli? W jakim ukazujg sie ciele? O, niemadry!
Przeciez to, co siejesz, nie ozyje, jezeli wczesniej nie obumrze. To, co zasiewasz, nie jest od
razu ciatem, ktérym ma sie sta€ potem, lecz zwyktym ziarnem... Zasiewa sie zniszczalne -
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powstaje zas niezniszczalne... Trzeba, azeby to, co zniszczalne, przyodziato sie w
niezniszczalnosé, a to, co Smiertelne, przyodziato sie w nieSmiertelnosc (1 Kor 15, 35-37. 42.
53).

529 Por. Dz 4, 33.

530 Por. Dz 17, 32; 1 Kor 15, 12-1?.

531 Sw. Augustyn, Enarratio in Psalmos, 88, 2, 5.

532 Por. Dn 12, 2.

533 Sobor Lateranski IV: DS 801.

1000 To ,w jaki sposéb" przekracza naszg wyobraznie i nasze rozumienie; jest dostepne tylko
w wierze. Udziat w Eucharystii daje nam juz zadatek przemienienia naszego ciata przez
Chrystusa:

Podobnie jak ziemski chleb dzieki wezwaniu Boga nie jest juz zwyktym chlebem, ale
Eucharystig, a sktada sie z dwoch elementéw, ziemskiego i niebieskiego, tak réwniez my,
przyjmujac Eucharystie, wyzbywamy sie zniszczalnos$ci, poniewaz mamy nadzieje
zmartwychwstania534.

1001 Kiedy? W sposéb definitywny ,w dniu ostatecznym" (J 6, 39-40. 44. 54; 11, 24); ,na koncu
Swiata"535. Istotnie, zmartwychwstanie zmartych jest wewnetrznie ztgczone z powtérnym
Przyjsciem (Paruzjg) Chrystusa:

Sam bowiem Pan zstgpi z nieba na hasto i na gtos archaniota, i na dzwiek trgby Bozej, a zmarli
w Chrystusie powstang pierwsi (1 Tes 4, 16).

Wiecej informacji w zaktadce: Biblioteka
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